Приложение № 1 
к письму управления образования
от     _________________  №   _________      

[bookmark: _Hlk194062988]Детский телефон доверия – в помощь детям,
подросткам и их родителям!

Уже 15 лет в России работает служба экстренной психологической помощи для детей и подростков. Детский телефон доверия 8-800-2000-122  и короткий номер 124 при звонках с мобильных телефонов— это бесплатная анонимная служба и один из важнейших проектов Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации.
Ежедневно консультанты принимают сотни звонков, оказывают поддержку здесь и сейчас, а дети открыто говорят о том, что беспокоит.
К сожалению, далеко не все знают о существовании такой помощи. На смену повзрослевшим подросткам приходят новые юные абоненты, которые могут быть не знакомы со всероссийским проектом.
 Ежегодно 17 мая отмечается Международный день Детского телефона доверия. В связи с этим событием Фондом поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, совместно с партнерами в регионах, организована Всероссийская добровольческая онлайн-акция «Марафон доверия. 2025», которая проходит с 1 апреля по 30 апреля 2025 года.
Акция пройдёт на интернет-площадках в социальной сети «ВКонтакте» и объединит детей, подростков, родителей и специалистов служб детского телефона доверия из 85 регионов Российской Федерации.
Для участников подготовлены интересные творческие онлайн-марафоны и конкурсы: размещение коротких видеороликов «Я знаю короткий номер Детского телефона доверия», творческий конкурс «Позвони – тебе помогут».
По итогам «Марафона доверия» будет определен регион-победитель, жители которого наиболее активно включились в работу. Присоединитесь к акции – станьте участником сообщества ВКонтакте https://vk.com/dtd_33 и поддержите Владимирскую область!

QR- код сообщества «Детский телефон доверия. 
Владимирская область»
[image: C:\Users\ЗавДТД\Desktop\Сообщество ВК ДТД\qr51137870.png]
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Пошаговая инструкция участия в мероприятиях Акции
«Марафон доверия. 2025»

[bookmark: _Hlk194067121]К участию во Всероссийской акции «Марафон доверия. 2025» приглашаются региональные команды добровольцев субъектов Российской Федерации. Координатором региональной команды добровольцев на территории Владимирской области является ГКУСО ВО «Ковровский социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних» - организует размещение информации о  мероприятиях онлайн-акции на региональной интернет-площадке социальной сети «ВКонтакте» – «Детский телефон доверия. Владимирская область» https://vk.com/dtd_33  и ведет статистику по участию в акции жителей региона для предоставления информации в Фонд поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации.
Информацию об участии в Акции прошу направить координатору региональной команды добровольцев на территории Владимирской области (адрес электронной почты kovrov_srcn@avo.ru) в срок до 01.05.2025 года согласно предложенной форме.
 Ключевыми мероприятиями онлайн-акции в 2025 году станут:
• 1 апреля – Старт онлайн-акции. 
Координатор акции размещает на региональной интернет-площадке информационное сообщение (пост) о детском телефоне доверия с единым общероссийским номером 8 800 2000 122 и коротким номером 124 при звонках с мобильных телефонов. 
 Участникам Региональной команды добровольцев нужно разместить информационное сообщение на своей личной странице в социальной сети «ВКонтакте» (посредством его репоста с региональной интернет площадки Всероссийской онлайн-акции социальной сети «ВКонтакте» – «Детский телефон доверия. Владимирская область» https://vk.com/dtd_33 ) и обратиться к своим подписчикам о репосте данного сообщения. 
Важно обеспечить максимальное число репостов информационного сообщения (поста).
• 1-7 апреля – Трансляция на региональной интернет-площадке видеоролика, посвященного детскому телефону доверия с единым общероссийским номером 8 800 2000 122 и коротким номером 124 при звонках с мобильных телефонов. 
Важно обеспечить максимальное число просмотров видеоролика.
• 8-19 апреля – Челлендж. Участники онлайн-акции размещают на своих страницах в социальной сети «ВКонтакте» короткие видеоролики, содержащие фразу «Я знаю короткий номер детского телефона доверия» с подписью хештегов  #Марафондоверия2025 #Владимирскаяобласть 
#Короткий номер124ДТД. 
Численность участников челленджа определяется по количеству видеороликов.
• 20-30 апреля –  творческий конкурс «Позвони – тебе помогут». 
На региональной интернет-площадке онлайн-акции с помощью функции «Предложить пост» нужно разместить придуманные рисунки/плакаты/брошюры, содержащие информацию о  детском телефоне доверия с единым общероссийским номером 8 800 2000 122 и коротким номером 124 при звонках с мобильных телефонов. Численность участников творческого конкурса определяется по количеству размещенных рисунков/макетов/буклетов.
Задача участников онлайн-акции из Владимирской области – принять активное участие в мероприятиях, чтобы побороться за место лидера среди других регионов страны.
Все мероприятия подробно будут освещаться в сообществе https://vk.com/dtd_33.
Вступайте в сообщество, следите за его новостной лентой и принимайте активное участие в акции «Марафон доверия. 2025»

СДЕЛАЕМ ДЕТСКИЙ ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ 8 800 2000 122 и 124
 ПОПУЛЯРНЫМ ВМЕСТЕ
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ИНФОРМАЦИЯ 
ОБ ОСНОВНЫХ РЕЗУЛЬТАТАХ УЧАСТИЯ 
РЕГИОНАЛЬНОЙ  КОМАНДЫ ДОБРОВОЛЬЦЕВ 
ВО ВСЕРОССИЙСКОЙ ОНЛАЙН-АКЦИИ «МАРАФОН ДОВЕРИЯ. 2025»
____________________________________________________________
(наименование учреждения)

	Показатели
	Количество (единиц)

	1.  Число участников Региональной команды добровольцев, фактически принявших участие во Всероссийской онлайн-акции:

	общее количество участников,  
	

	в том числе детей 
	

	2. Количество репостов информационного сообщения (поста) о детском телефоне доверия с единым общероссийским номером 8 800 2000 122 и коротким номером 124 при звонках с мобильных телефонов, размещенного на региональной интернет-площадке Всероссийской онлайн-акции  
	

	3. Количество просмотров видеоролика, посвященного детскому телефону доверия, размещенному на региональной интернет-площадке Всероссийской онлайн-акции 
	

	4. Число участников  челленджа «Я знаю короткий номер детского телефона доверия»  (определяется по количеству видеороликов, размещенных на региональной интернет-площадке Всероссийской онлайн-акции) 
	

	5. Число участников  творческого конкурса «Позвони – тебе помогут» (определяется по количеству рисунков/макетов плакатов)
	

	6. Количество публикаций в СМИ, посвященных Всероссийской онлайн-акции 
	











*Информацию об участии в акции направить координатору региональной команды добровольцев на территории Владимирской области (адрес электронной почты kovrov_srcn@avo.ru) в срок до 30.04.2025 года согласно предложенной форме.
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