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Y4eOHbIN IJIAH
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00pa30BaTEIbHOTO YUPEKICHU AeTCKui caa Ne37
Ha 2024-2025 y4ueOHbIi roj



I[HosicHuTeIbHASA 3aIIUCKA
YueOusiit mman MBJIOY Ne 37 na 2024 - 2025 y4eOubIii roa pa3padoTaH B COOTBETCTBUH C:

o @enepanbHBIM 3aKOHOM OT 29.12.2012r. Ne 273-D3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepanumny;

o CanutapubiMu mipaBuiamu  CII 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-IMIUIEMUOTIOTHYECKUE TpeOOBaHUS K OpraHU3AIMsIM
BOCIUTAHUA W OOyUY€HHUs, OTIbIXa M O3JO0POBJICHUS JETeM M MOJIOAEXU (YTBEP)KIEHBI NOCTAHOBJIECHHEM [ JaBHOrO
rocyapCcTBEHHOro caHuTapHoro Bpada Poccuiickoit @enepanmu ot 28 ceHtaops 2020 r. Ne 28, 3aperucTpupoBaHO B
Mumntocte Poccun 18 nexadps 2020 r., peructpaunonusiii Ne 61573).

YuaeOusiii mman MBJIOY Ne 37 na 2024 - 2025 yueOHBIN T0OJ SBISIETCS HOPMATUBHBIM aKTOM, YCTaHABIMBAIOIIUM CETKY
OpraHU30BAHHON 00pa30BaTENbHON AEATEIBHOCTH U 00PAa30BaTENbHON JEATEIbHOCTH B PEKUMHBIX MOMEHTAaX B TEUEHUE JTHS C
pacrpeneneHueM BpeMeHu Ha ocHoBe JerctByroniero CanlluH.

VYuebnsiii ron HaunHaercs ¢ 01 centsiOps 2024 rona u 3akanuuBaercs 31 mas 2025 rona. JleTckuii cag paboTaeT B pexume
nsaTuaHeBHOM padoueit Henenu. B MBJIOY Ne 37 ¢ynkuuonupyer 6 rpymni:

> Bropas rpynma pannero Bo3pacta Ne 1 (1-2 rona);
[TepBas muaamias rpymnma Ne 2 (2-3 ner);

Bropas mianmas rpymmna Ne 3 (3-4 rozga);
Cpennsis rpynma Ne 4 (3-4 rona);

Crapmas rpymma Ne 5 (5-6 ner);

YV V V V V

[ToaroroBuTenbHas K mikose rpyrmma Ne 6 (6-7 ner).



[TpoaomKUTENLHOCTH HEIPEPHIBHOM OPraHU30BaHHON 00pa30BaTEIbHOM IESITEILHOCTH:
» g aerert ot 1 1o 2 aet - He 6onee 10 MuHYT
» g aeteit ot 2 1o 3 1et - He 6ornee 10 MunyT,
» s aerert ot 3 10 4 et - He 6onee 15 MHUHYT,
»  nns aerert ot 4 1o 5 ner - He 6onee 20 MUHYT,
» s AeTer oT 5 1o 6 et - He Oosiee 25 MHUHYT,

» s aeter ot 6 1o 7 et - He 6osee 30 MUHYT.
MaxkcruMaabHO J0IyCTUMBIN 00beM 00pa30BaTENbHON HATPY3KH B IEPBOM MOJIOBUHE JTHS:

» B Muaimei u cpenneit rpynmnax #He npesbimaet 30 1 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO,

» B CTapuiei U MOATOTOBUTEIBHOM rpynmax - 45 MuUHYT 1 1,5 yaca COOTBETCTBEHHO.

[lepepsiBBl MEXIYy IEPHOAAMH OPTAaHM30BAHHON 00pa30BaTEIBHOMN JEATEIBHOCTH - HE MeHee 10 MuHyT.

B cepenuHe opraHM3OBaHHOW 00pa30BATENbHOW NEATEIBHOCTH CTAaTHYECKOTO XapaKTepa MPOBOASTCS (U3KYJIbTYpPHbBIE
MUHYTKH. OOpa3oBaTeNbHYIO J€ATEIbHOCTh, TPEOYIOLIYIO TIOBBIIIEHHON I03HABAaTEIbHON AKTUBHOCTHM W YMCTBEHHOTO
HaIPSDKEHUS 1eTed, OPraHU3yeTCs B IEPBYIO MTOJIOBUHY JIHS.

dopma opranuzanmu 3aHsATul ¢ 1 10 2 net u ¢ 2 1o 3 net (moarpyrmmossie) ¢ 3 10 7 1eT (PpoHTaTbHBIE).

B o00pa3zoBarensHOM Mpolecce UCMONb3YEeTCsl MHTETPUPOBAHHBIN MOIX0J, KOTOPBIA MO3BOJIIET TMOKO PEalM30BHIBATH B
pEeXUMeE THS pa3IU4HbIE BUIBI JETCKOU AEATEIBHOCTH.

Opranuzanus xusHenestenbHocty MbBJIOY mnpenmycmarpuBaeT, Kak OpPraHW30BaHHBIE NENAroraMM COBMECTHO C
neteMu (OO/1, pa3BiedeHusi, KpyKKH) GOpMbI I€TCKOU JEATEIbHOCTH, TaK U CAMOCTOSITENIbHYIO IEATEIbHOCTh IETEH.

B nerHuil nepuon yBEIMYHMBAECTCS MNPOAOJDKUTENBHOCTh MPOTYJIOK, MPOBOASATCS CHOPTUBHBIE M TOJBHM)KHBIE HIPBI,
CIIOPTHBHBICTIPA3IHUKH, SKCKYPCUH U JIP.



Cetka oOpa3oBaresbHoil AesTeabHocTH MBOY Ne 37

Ha 2024-2025 y4eOHBbIil roj

Ne 2 rpynna 1 mnaamas 2 mMuaamas Cpennsist Crapiuas ITogroroBurensH
n/n rpymnmna paHHEro rpyImmna rpynmna rpynmna rpynmna as K
BO3pacra (ot 2 no 3 net) | (ot 3 mo 4 net) | (or 4 no 5 ner) | (oT 5 10 6 7€T) | MIKOJIE TPyMIA
(ot 1 mo 2 ner) (ot 6 10 7 neT)
KosmnuyecTBo 00pa3oBaTe/ibHBIX CUTYAIUI M 3aHATHII B HeJeJII0
OBA3ATEJIBHAA YACTD
HanpagsJienne Hen. I'on Hen. I'on Hen. T'on Hen. Tox Hen. T'on Hen. T'on
pa3BuUTHUsA Bua nesrenbuocTu/
(o0pa3oBaTeabH conepskanue O]
as 00J1aCTh)
1. ConuanbHo- Obwenue co
KOMMYHUKATUBHO | 83POCIbIM U
€ pa3BUTHE CBEPCMHUKAMU.
- COIIMAJIbHBIE 1 36 1 36 1 36 1 36 0,5 18 0,5 18
OTHOIIICHUS;
- TpyZI0BOE OO111ecTBEHHO-TIONIE3HBIN TPY/I A€TEH JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
BOCITUTaHHE; npoBoAuTCS (hopMe caMoOOCTyKUBAHNUS,
- - AIIEMEHTaPHOTO X035IICTBEHHO-OBITOBOTO TPY/Ia U TPYy/Aa Ha IPUPO/IE,
€ro MPOJIOJHKUTENBLHOCTD HE JI0OJHKHA MPEBbIATh 20 MUHYT B JIEHb
(B pe)KUMHBIX MOMEHTAX).
- ¢popMupoBanue Peanusyercs uepe3 nHTErpanuio o0pa3oBaTeIbHON ACITEIHHOCTH, B
OCHOB COBMECTHOM JIESITEIbHOCTH B3POCIIOro U IeTel. A TakKe B
TPaKIaHCTBEHHOCTH - - CaMOCTOSATEIIbHON JeSTEIHhHOCTH
Y IaTPUOTU3MA; (B pe)KHUMHBIX MOMEHTAX).
- 0€30I1aCHOCTH B cosmectroOi | 0,25 9 0,25 9
JIOPOKHOTO - - - e TEbHOCTH.
JIBUKECHUS,




- ¢popMupoBanue
OCHOB 0€30I1aCHOTO
[TOBEIEHUS.

B coBMmecTHOM neATEIRHOCTH, B
paMKax HeJenerd U MECIYHUKOB
0€30I1aCHOCTH.

0,25

0,25

Ueposas
oesamenbHOCmb

36

Peanusyercs yepe3 uHTErpanno o0pa3oBaTeIbHOMN AESITEIIbHOCTH B3POCIOTO U JIETEH,

a TaxoKe B CaMOCTOSITEILHOM JCATCIIbHOCTH.

Tlo3naBartennHoOE
pa3BUTHE

Iloznasamenvho-
uccnedosamenbeKas
0esamenbHOCMb:

- pa3BHUTHE
CEHCOPHBIX ITAJIOHOB,
OKCIICPUMCHTUPOBAHA
e

72

0,5

18

- pa3BuTHE
MaTEeMaTHYECKHUX
IIpEACTABICHUN;

0,5

18

36

36

36

36

- OKpYKarolui Mup;

0,5

18

0,5

18

0,5

18

05 |18

0,5

18

0,5

18

- IpUpoJa.

0,5

18

0,5

18

0,5

18

055 |18

0,5

18

0,5

18

PeueBoe
pas3BUTHE

Peuesasn
0esmenbHOCb:

- (hopmupoBaHue
CIIOBaps, 3ByKOBast
KyJIbTypa peud,
rpaMMaTH4EeCKUI
CTpOH, CBsI3HAsI peub;

36

36

36

36

36

- ITIOATOTOBKA K
00y4YEeHHIO IPaMoTe;

Kak yactb

3aHatus PP.

Kak yactp
3anatug PP.

36

36

- UTEHHE
XyJI0’)KECTBEHHOMN
JIUTEPaTypHl.

OCYIJ_IGCTBJIHCTCH B 06p330BaTCJlBHOf/'I ACATCIIBHOCTU B XOA€ PC)KUMHBIX MOMCHTOB, B COBMECTHOH U

CaMOCTOSITEILHOU JIEATEIHLHOCTH.

Xyn0XKECTBEHHO-
ICTETUYECKOE

- MPUOOIIICHHE K
UCKYCCTBY;

Kak

HacCThb

3aHATUA

JeSITEIbHOCTH (PUCOBAHUE).

n300pasuTeapHas

36

36




pa3BHUTHE Hzobpazumenvras
0esimelbHOCb
- U300pa3uTenpHas B coBmecTHO#
IEATEILHOCTD EATEIbHOCTH 1 36 0,5 18 0,5 18 1 36 1 36
(pucoBanue);
- n300pasuTenpHas
IEATEILHOCTD - - 0,5 18 0,5 18 0,25 9 0,25 9
(anmuukanus);
- n300pazuTeIbHAS B coBmectHOM
EATEIBHOCTh JEATEIEHOCTH 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18
(yrerika);
- IPUKJIAJHOE
TBOPYECTBO (PYUHOIA - - - - 0,25 9 0,25 9
TPyA);
- KOHCTPYKTHBHAS OcymecTBnsercs B
EeITEIbHOCTD, - 0,5 18 0,5 18 0,5 18 00pa30BaTeILHON IeATEeTBHOCTH
B XOJI€ pEKHUMHBIX MOMEHTOB, B
COBMECTHOI M CAMOCTOSITCIIbHOM
UTPOBOH ACATEILHOCTH.
- MY3bIKANIbHAS
0esmebHOCMb | 2 72 2 72 2 72 2 72 2 12 2 12
- TeaTpaTu30BaHHAS OcymecTBisieTcs B 00pa30BaTeIbHOMN JIEITEILHOCTH B XO/I¢ PSKHUMHBIX MOMEHTOB, B COBMECTHOM H
JIEATEIIbHOCTD; CaMOCTOSITeNIbHON UTPOBOH I€ATEIHLHOCTH.
- KyJIbTYpHO - Ocy1ecTBisieTcss B COBMECTHOU JESITEIbHOCTH.
J0CyTOBast
JIEATEIbHOCTD.
duzngeckoe Heueamenvrnas
pa3BuTHE 0esimelbHOCmb .
- buznveckas
KYJIbTYpa; 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 3 108




- IOABWXHBIE U
CIIOPTUBHBIE UTPBL;

B PEXUMHBIX MOMCHTAX.

- (dbopMupoBaHue Peanusyercs yepe3 uHTerpannio o0pa3oBaTeabHOMN AESITEIIbHOCTH, B COBMECTHOM JCSITEIIbHOCTH
ocHOB 302K. B3POCJIOrO U JIETEH, & TAKIKE B CAMOCTOSITEIbHOU JIEATEIbHOCTH JIETEH, B paMKaxX HeJlelell U MECIYHUKOB
0€30MacCHOCTH.
HTOro no o6s3aTeIbHOI YACTH: 10 | 360 10 | 360 10 | 360 10 | 360 12 | 432 14 | 504
O0beM HeleNbHOM 0053aTeNbHON HArPYy3KH 110 1 yac 40 mun. | 14yac 40 mun. | 2 yaca 30 mun. | 3 yaca 20 mMuH. 5 yacoB 7 yacoB
00s13aTEIILHOM YacTH (100 muH.) (100 muH.) (150 mumn.) (200 muH.) (300 mumn.) (420 muH.)
2 rpynna 1 mnapmas 2 muaamas Cpennsist Crapuas [Toarorosurens
rpynmna paHHero rpynmna rpymmna rpynmna rpymmna Has K
BO3pacra (or2 no 3 net) | (ot 3 mo 4 ner) | (or4 mo Sner) | (0T 5 go 6 jeT) | IKOJE TpyIa

(ot 1 mo 2 ner)

(ot 6 10 7 n1€T)

KosmmuecTBo 00pa3oBaTe/IbHBIX CUTYAlUI M 3AHATHI B HeJeJII0

YACTh TIPOT'PAMMBI, ®POPMUPYEMAS] YYACTHUKAMHU OBPA30OBATEJIbHBIX OTHOIIEHU

HanpagsJienne Hen. I'on Hen. T'on Hen. T'on Hen. T'on Hen. T'on Hen. T'on
pa3BuTus Bua nestenbuocTu/
(o0pa3oBaTeabH conepskanue O]
as 00J1aCTh)
1. CormanbHo- Dopmuposanue ocHos
KOMMYHUKATUBHO | 2paicOaHCmMEeHHOCmU
€ pa3BUTHE U nampuomusma.
AOII «JleTcTBO Ha - - - 1 36 1 36
Oepery Knsizpmbl, uinm
3ainel Kocbka u
Mots npuriamaT B
TOCTHY
OOpa3oBaTeibHas Harpy3Ka ¢ y4eTOM YacTH, 10 360 10 360 10 360 10 360 13 468 15 540
dbopMupyeMoii yaacTHUKaMu 00pa30BaTeNbHBIX
OTHOIIICHHUH.
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